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LE SFIDE DELL’INVECCHIAMENTO: 
PROSPETTIVE FUTURE PER LA DOMICILIARITÀ

Servizio Sociale dei Comuni 
dell’Ambito Territoriale “Friuli Centrale”

L'invecchiamento della popolazione è una delle trasformazioni più significative del nostro tempo che non
costituisce solamente una sfida da affrontare, ma anche un'opportunità da costruire. Con questo sguardo, il
Servizio Sociale dei Comuni dell’Ambito Territoriale “Friuli Centrale” si propone di aprire un dialogo per
condividere strategie, politiche e strumenti tecnologicamente avanzati al fine di trasformare la longevità in una
risorsa fondamentale per il nostro territorio.  

COMUNE DI UDINE
Ente Gestore Servizio Sociale dei Comuni
dell’Ambito Territoriale “Friuli Centrale”

19 dicembre 2025
Aula Magna Biblioteca Università degli Studi di Udine

Via Fausto Schiavi 44 - Rizzi - Udine

8:45 - Registrazione dei partecipanti

9:00

Saluti istituzionali
Dott. Riccardo Riccardi
Assessore regionale alla salute, politiche sociali e
disabilità
Dott.ssa Giulia Del Fabbro
Presidente Assemblea dei Sindaci del Servizio Sociale
dei Comuni dell’Ambito Territoriale “Friuli Centrale”

Invecchiamo e non riusciamo a smettere 
Dott.ssa Nicoletta Stradi 
Dirigente Servizio Sociale dei Comuni dell’Ambito
Territoriale “Friuli Centrale”

Le problematiche sanitarie dell'invecchiamento e le
offerte per la cronicità della Casa di Comunità
Dott.ssa Irene Mansutti
in collaborazione con Distretto sociosanitario Friuli
Centrale ASUFC

Innovazioni e sperimentazioni regionali per
sostenere la domiciliarità
Dott. Ranieri Antonio Zuttion
Direttore Servizio Area Welfare di comunità, Direzione
centrale salute, politiche sociali e disabilità, Regione
FVG

10:00

Prevenzione come stile di vita: “Non è mai tardi per
farla”
Prof. Silvio Brusaferro
Professore Ordinario di Igiene Generale ed Applicata
presso l’Università di Udine ed ex Presidente
dell’Istituto Superiore di Sanità

La riforma delle politiche di assistenza agli anziani
non autosufficienti in Italia: sfide chiave e passi
intrapresi
Dott. Giovanni Lamura
Direttore del Centro Ricerche Economico-Sociali per
l’Invecchiamento presso l'IRCCS INRCA (Istituto
Nazionale di Ricovero e Cura per Anziani), Ancona

Nuove frontiere della tecnologia e della domotica:
sfide e opportunità dell’invecchiamento anche
attraverso domotica e Smart Health
Prof. Vincenzo Della Mea
Professore associato di Sistemi di Elaborazione delle
Informazioni presso Università di Udine

12:00

L’evoluzione del sostegno alla domiciliarità:
tecnologie accessibili per le esigenze delle persone
anziane
Dott.ssa Valentina Caramori, Dott.ssa Claudia
D’Ambrosio - Televita

Curarsi di chi cura: le sfide per i caregiver informali in
una società che vuole invecchiare nella propria casa
Dott. Marco Casale - KCS Caregiver

Abitare possibile e domiciliarità innovativa:
esperienze innovative di coabitazione a supporto
della domiciliarità
Vittorino Boem, Valentina Cavan - Vicini di Casa
Daniela Vacca - Pervinca

Saluti finali 
Prof. Alberto Felice De Toni
Sindaco del Comune di Udine

Modera l’evento: 
Dott. Giovanni Viganò - Synergia

L’evento è in corso di accreditamento presso l’Ordine
degli Assistenti Sociali del FVG 

Per informazioni: sscfriulicentrale@comune.udine.it

In collaborazione con:Con il patrocinio di:
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